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Sargazo en Punta Cana: donde y cuando, sin vueltas

Elalga nollegaigual a todas las playas ni todos los meses. Acé esté la matriz zona por mes, qué zona conviene segun
cuando viajas y qué preguntar antes de reservar.

Sargazo en Punta Cana: donde y cuando, sin vueltas

Es la primera pregunta que nos hacen y la que casi nadie contesta bien. Te dejamos lo que sabemos, incluida la parte que todavia no podemos
afirmar.

JQué es el sargazo?

Es un alga marrén que flota en el Atlantico y que, en ciertos meses, las corrientes empujan contra las costas del Caribe. Cuando llega en
cantidad se acumula en la orilla, se descompone al sol y huele feo. No es contaminacién ni es un problema del hotel: es oceanografia.

Las cifras que circulan cada temporada no se contradicen: miden regiones distintas. En junio de 2026, segln los boletines de la Universidad
del Sur de Florida (USF), flotaban unos 5 millones de toneladas en el Golfo de México, 9 millones en el Caribe oriental, que es la regiéon de
Repiblica Dominicana, y 336 millones sumando las cinco regiones que mide la USF, del Golfo al Atlantico frente a Africa. Cuando alguien
publica un nimero sin decir de qué regién habla, no esté diciendo nada. Lo que si esté claro, con cualquiera de ellas, es que la tendencia de los
Gltimos afios es ascendente. No es un afio raro.

JArruina el buceo, el snorkel y las excursiones?

Casi nunca. El sargazo es un fenédmeno de orilla. Se acumula en la linea de playa, no en el mar abierto. El buceo, el snorkel desde barcoy las
excursiones a Isla Saona o Isla Catalina casi nunca se ven afectados: salis en catamaran y el alga queda atras. En 2023y en 2025 hubo algunos
dias con sargazo en playas de Saona, asi que tampoco es una regla sin excepciones.

Esto importa porque cambia la conversacion. Un mes con sargazo no es un viaje perdido: es un viaje en el que la foto de la orilla puede no ser la
delfolleto, y en el que conviene elegir bien la zona.

;Cuando hay sargazo?

El patrén estacional en la costa este es claro:

o Pico: de abril-mayo a septiembre. Los peores son junio, julio y agosto.
o Ventana mas limpia: de noviembre a febrero.
. Marzo y octubre son meses de transicién: depende de la zona.

La buena noticia para el que viaja desde Argentina es que la temporada alta de acéd —diciembre, enero y febrero— cae dentro de la ventana
més limpia. Es la més probable, no una garantia: diciembre de 2025 y enero de 2026 fueron récord para esos meses. El problema real son las
vacaciones de invierno, en julio, que caen justo en el pico. Por eso el catélogo tiene hoteles en Bayahibe.

L.a matriz: riesgo por zona y por mes

Es la misma matriz de la pagina del sargazo, actualizada con el boletin de la USF del 31de agosto de 2026. Las zonas en negrita son las del
catélogo. El asterisco marca lo que es patrén esperado, es decir, la curva regional més la orientacion de la costa; sin asterisco, el valor esté
apoyado en observaciones fechadas de esa zona.

ZONA ENE FEB MAR ABR MAY JUN JuL AGO SEP ocT NOV DIC

Cap Cana bajo*  bajo*  bajo* medio*  medio*  alto alto medio medio medio bajo*  bajo*
Bavaro bajo*  bajo* medio* alto* alto alto alto alto alto medio bajo bajo
Bayahibe /LaRomana  bajo*  bajo*  bajo* bajo* bajo medio medio medio medio bajo* bajo*  bajo*
Uvero Alto bajo*  bajo* medio*  alto* alto* alto alto alto* alto* medio*  bajo*  bajo*
Arena Gorda bajo*  bajo* medio* alto* alto* alto* alto* alto* alto* medio*  bajo*  bajo*
Macao bajo*  bajo* medio* medioc* medio* medio* medic* medio* medioc* medio* bajo*  bajo*
Cabeza de Toro bajo*  bajo* medio* alto* alto* alto* alto alto* alto* medio bajo*  bajo*
Miches bajo* bajo* medio* medio* medio* medio* medioc* medioc* medio* medio* bajo*  bajo*

Qué significa cada valor:

o Bajo: playa limpia la mayoria de los dias.



o Medio: aparece por tramos; los hoteles limpian temprano y lo que entra después se acumula durante el dia.

o Alto: probable acumulacién en la orilla varios dias seguidos.

Usala como orientacién, no como prondstico: la propia USF aclara que sus boletines no sirven para predecir una playa concreta.

;Por qué cada zona se comporta distinto?
Por cémo estén orientadas.

Bayahibe y Dominicus estan en la costa sur de la isla, a sotavento y con la isla Saona delante. No son inmunes: estan dentro de la misma
regién que tuvo 9 millones de toneladas flotando en junio de 2026. Pero es la zona con més evidencia a favor y la Gnica del catédlogo con playa
limpia verificada en junio, julio y agosto de 2026. Es nuestra respuesta para julio y agosto.

Cap Cana (playa Juanillo) mira al sureste y es una cala cerrada por un arrecife. El arrecife frena las matas grandes pero deja pasar el material
fino, que enturbia el agua, y de paso deja el mar como una pileta. Es un escalén mejor que Bavaro, no dos: en junio y julio también tiene riesgo
alto.

Bavaro mira al este, de frente al Atlantico. Es la playa postal, ancha y de arena blanca, y es también la mas expuesta del catédlogo. De mayo a
septiembre te avisamos antes de cotizar, y primero van los hoteles con barrera.

Miches, sobre la costa noreste, no tiene observaciones fechadas propias entre 2024 y 2026: la cargamos con riesgo medio de marzo a
octubre, por patrén, no con la promesa de que no llega.

;Qué hoteles tienen barrera?

De los que vendemos, los que tienen barrera estan todos en Bavaro, que es la zona que més la necesita:

o Secrets Royal Beach Punta Cana
. Dreams Royal Beach Punta Cana, que comparte predio y playa con el anterior
. Paradisus Grand Cana

Ayudan, pero no hacen milagros: las resefas de julio y agosto de 2026 de Secrets Royal Beach y del Paradisus cuentan mucho sargazo igual.

En Cap Cana, Sanctuary tiene una barrera frente a su playa, pero las resefias de mayo a septiembre de 2026 cuentan la playa tapada igual: en
temporada no alcanza, y por eso no la contamos como ventaja. En el Zilara y el Ziva no encontramos barrera propia: la proteccién principal es
el arrecife de la cala.

En Bayahibe y Miches ninguno tiene barrera: ahi el argumento es la orientacién de la costa, no el equipamiento.

;Qué hace el hotel cuando aparece?

Lo estéandar del destino es limpieza de orilla a primera hora, con tractores con trituradora donde la maquina puede entrar y recoleccion a
mano donde no. Mar adentro se usan barreras flotantes que dejan pasar la corriente y frenan o desvian el alga antes de que llegue a la arena.

Un dato que casi nadie cuenta: en un relevamiento de 21 resorts de Punta Cana, ninguno limpiaba la playa después de la mafiana. Por eso la
orilla se ve mejor a las 8 que a las 3 de |a tarde.

Para los hoteles es uno de los costos grandes de la temporada, y por eso los tramos de playa de hotel se ven mejor que las playas publicas,
donde la limpieza depende del municipio. En junio de 2026 el Ministerio de Turismo entregd camiones, tractores y barredoras a los municipios
costeros, entre ellos Punta Canay Bayahibe, y a fines de agosto una empresa privada anuncié una barrera mar adentro frente a Punta Cana.
Todavia no hay una politica nacional firme.

Como viene la temporada, con niimeros

Los datos salen de la Universidad del Sur de Florida, que mide el alga por satélite todos los meses, y llevan fecha porque envejecen rapido.

o 2026 va camino a ser el segundo afio con mas sargazo de toda la serie satelital, detrds de 2025. En junio, el total de las cinco regiones
quedd apenas un 10% por debajo del récord histérico, que es de mayo de 2025.

o En junio de 2026 flotaban en promedio 9 millones de toneladas en el Caribe oriental, contra 8,3 millones en junio de 2025 y 1,2
millones en junio de 2024.

o Enjulio y agosto bajo, que es lo esperable, y la USF prevé que siga bajando hasta noviembre, aunque en agosto todas las regiones salvo
el Atlantico oriental seguian por encima de lo normal.

Cuidado con los nimeros sueltos que circulan. Los 5 millones de toneladas son del Golfo de México, los 9 millones son del Caribe oriental
y los 336 millones son las cinco regiones sumadas (el récord, de mayo de 2025, fue de 37,5). Cuando una nota publica una cifra sin decir de
qué regidén habla, no se puede comparar con otra. Y la USF aclara que sus boletines no son un prondstico de una playa concreta: sirven
para ver la temporada, no para saber cémo va a estar tu orilla el 12 de enero.
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No hay forma seria de prometer una temporada limpia. Lo que si se sabe: un trabajo publicado en Nature Communications en abril de 2026
concluyé que, sobre todo desde 2020, el cinturén de sargazo se sostiene solo, reciclando sus propios nutrientes. En la practica significa que
conviene planificar suponiendo que el sargazo va a estar, y elegir zona y mes en consecuencia.

La buena noticia del mismo trabajo: las floraciones se pueden anticipar. El modelo reprodujo la serie de 2011a 2022 y predijo de antemano el
tamafio y la evolucién de las de 2023y 2024. Por eso hablamos de riesgo por mes y por zona, que es lo que se puede sostener, y no de un
prondstico anual.

;Donde mirar el estado real antes de viajar?



. ANAMAR, la Autoridad Nacional de Asuntos Maritimos de Republica Dominicana, que publica los informes oficiales.

o Los boletines mensuales de la USF, para ver cémo viene la temporada en la regién.

o sargassummonitoring.com, con fotos y reportes de playa.

Mirélos vos. Si algo de lo que decimos no coincide con lo que ves ahi, preguntanos.

;/Qué preguntar antes de reservar?

Cinco preguntas que deberian tener respuesta concreta:

¢A qué lado mira la playa del hotel?

¢;Tiene barrera ocednica en su tramo?

1

2

3. ¢Quériesgo tiene esa zona en el mes exacto en que viajo?

4 Siaparece, ¢a qué hora limpian, y limpian también durante el dia?
5

¢ Hay otra zona que en ese mes esté mejor por el mismo precio?

Si te contestan "no te preocupes, no hay sargazo", cambié de interlocutor.

Lo que no te vamos a decir

Nunca te vamos a prometer una playa sin sargazo. Puede aparecer donde no debia, y nadie controla el océano. Lo que si podemos sostener
es que sabemos dénde y cuédndo el riesgo es bajo, y que elegimos tu zona en funcién de tu fecha, no al revés.

¢Querés que veamos tu fecha exacta? Contanos cuando viajas: escribinos por WhatsApp. Te mandamos la matriz y el estado actual de la
playa antes de que reserves nada.

Actualizada el 2026-09-27 +54 9 112844-8142- Caribe, con claridad.
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